Psst!

& Informationen zum Thema Lirm

»
Baden-Wiirttemberg L" » W



IMPRESSUM

HERAUSGEBER

BEARBEITUNG

BEZUG

BILDNACHWEIS

STAND

DRUCK

LUBW Landesanstalt fir Umwelt, Messungen und Naturschutz Baden-Wirttemberg

76231 Karlsruhe, Postfach 10 01 63, www.lubw.baden-wuerttemberg.de

LUBW Referat 34 - Technischer Arbeitsschutz, Lirmschutz
Auf Grundlage einer Konzeption von Okonsult GbR, 70178 Stuttgart

Internet www.lubw.de, Mentpunkt ,Publikationen®, Suche nach ,Psst*
Udo Buffler (17), DB AG (16), EU-Kommission (11), fotolia (4, 7, 8, 12, 23),
Flughafen Stuttgart GmbH (13, 15), Getty Images (29), LUBW (5, 9, 14, 19,
20, 21, 24, 26, 32), shutterstock (1), UKBW (30)

3. vollstindig Uberarbeitete Auflage, Stand Mirz 2016

Agentur & Druckerei Murr GmbH, 76187 Karlsruhe
Gedruckt auf 100 % Recycling-Papier. Das Papier erfullt die Kriterien
des Umweltzeichens ,Der Blaue Engel” nach RAL-UZ 14.

*
*\;‘z »
x

3

¢

m

MA

GEPRUFTES
UMWELTMANAGEMENT
D-138-00063

wn




Psst!

x& Informationen zum Thema Lirm

INHALTSVERZEICHNIS

WAS IST LARM? Lirm - mehr als nur ein Argernis 4-6
GESUNDHEIT - Krank durch Lirm 7-8
STRASSENLARM - Keine Ruhe vor dem Verkehr 9-12
FLUGLARM - Weniger Arger mit den Airports 13-15
SCHIENENLARM - Zug um Zug leiser 16-17
UMGEBUNGSLARM - Lirmkartierung und Lirmaktionsplanung 18-19
FREIZEITLARM - Auch Ohren brauchen Urlaub 20-21
LARM IM WOHNUMFELD - Auf ruhige Nachbarschaft 22-24
SCHALLSCHUTZ IM HAUS - Ruhige Wohnung gesucht 25-26
GEWERBELARM - Betriebe miissen nicht stéren 27-28
LARMSCHUTZ IM BETRIEB - Weniger Lirm am Arbeitsplatz 29-32
SERVICE - Ansprechpartner, Grenz- und Richtwerte 33-35




WAS IST LARM?

Lirm — mehr als nur ein Argemis

Ist die Idylle des Bildes unten echt? Oder liegt in Wirklichkeit
der Larmteppich einer Autobahn tber Wald und Flur? Bilder
konnen tduschen - und Gerdusche kénnen zwiespaltige Emo-
tionen hervorrufen. Laute Musik regt den einen an, fir den
anderen ist sie storender Lirm und den Dritten ldsst sie
vollkommen kalt. Einerseits wollen wir ruhig wohnen, leben
und vor allem schlafen. Andererseits mochten wir mobil sein,
viel erleben und uns ausleben. Lirmprobleme entstehen fast

immer, wenn solche gegensatzlichen Bedurfnisse und Erwar-

tungen aufeinander treffen.
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Am Anfang steht immer die Aussendung von Schall. Ob dieser
als Lirm empfunden wird, hingt jedoch von vielen Faktoren
ab, wie z. B. der subjektiven Einstellung zum Verursacher, der
Kontrollierbarkeit der Gerduschquelle oder wie leise die Um-
gebung ist. Wir beurteilen Gerdusche nach personlichen Vor-
lieben und bereits erlebten Situationen. Unerwiinschte oder

nervige Geriusche werden als Lirm empfunden.

Larm ist allerdings nicht irgendeine Belastigung. Gerade weil
er in unserer Gesellschaft nahezu allgegenwirtig ist, misst man
dem Lirm im Vergleich zu anderen Belastungsfaktoren oftmals
nur geringe Bedeutung zu. Das wird seiner tatsichlichen Wir-
kung nicht gerecht. Lirm kann Gereiztheit und Konzentrati-
onsstorungen hervorrufen, das Herz-Kreislauf-Systems beein-
trichtigen oder - bei entsprechender Stirke - sogar dauerhaft
das Gehor schadigen. Leider konnen wir unerwunschten Ge-
rauschen nicht so leicht ausweichen. Denn die Ohren stehen

immer auf Empfang, auch im Schlaf.

© LUBW



dB(A)

L~Larm”

Trillerpfeife in Ohrnéhe
- Schmerzgrenze -

Presslufthammer in
unmittelbarer Nahe

Kreissage;
ubliche Diskothek

Lkw in 1 m Abstand

Pkw, 50 km/h,
in 1 m Abstand

Staubsauger

Gesprach

Leise Musik

Kihlschrank

Beispiele flir Gerdusche des Alltags mit ihren Schall-
pegeln, angegeben in dB(A). Was wir als ,, Ruhe”
empfinden, hédngt nicht allein vom Schallpegel ab.

~Ruhe”

Am flieRenden
Gebirgsbach

Vogelgezwitscher;
Meeresrauschen

Ruhiges Wohngebiet
im Griinen

SCHALL IST MESSBAR

Die Druckwellen des Schalls breiten sich in
der Luft mit 340 Metern pro Sekunde aus, also
mit Uber 1 200 Stundenkilometern. Thre Star-
ke lasst sich mit einem Mikrofon messen, das
die Schwingungen der Schallwellen in elektri-
sche Signale umwandelt. Mafl fir die Lautstar-
ke ist der Schall(druck)pegel, angegeben in
Dezibel (dB). Unser Ohr ist nicht fir alle Fre-
quenzen gleich empfindlich. Messgerite be-
rucksichtigen dies mit einem speziellen Filter,
der sogenannten ,,A-Bewertung”. Die korrekte
Mafleinheit lautet daher dB(A).

Am oberen Rand der Skala liegt die Schmerz-
grenze: Gerausche im Bereich 120-130 dB(A)
tun korperlich weh. Schallpegel unter etwa
20 dB(A) werden als Stille empfunden. Die
Horschwelle bei etwa 0dB(A) stellt die
Untergrenze unseres Horvermogens dar. Sie

kann individuell ein wenig variieren.

© LUBW
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WIE BITTE?

@ Larm ist nicht gleich
Larm. Er erscheint uns lauter,
wenn die Schallquelle direkt
sichtbar ist. Larm, der eigent-
lich vermeidbar ware, stort
besonders.

@ Wenn Sie sich durch
Larm gestort fiihlen, reden
Sie zuerst moglichst sachlich
mit dem Verursacher.

@ Wir alle sind Larmprodu-
zenten, und fast immer gibt
es ,Zwangshorer”. Hier hilft
nur gegenseitige Riicksicht-
nahme und ein respektvoller
Umgang miteinander!

@ Das Larmschutzrecht ist
komplex. Fiir die verschiede-
nen Larmarten existieren un-
terschiedliche Beurteilungs-
verfahren mit jeweils eigenen
Grenz- und Richtwerten.
Beachten Sie die Seiten 34
und 35 in dieser Broschure.
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WAS IST LARM?

Verinderungen von Schallpegelwerten empfinden wir nicht
linear, sondern die Skala ist logarithmisch aufgebaut: Ein
Unterschied von 10 dB(A) zwischen zwei Gerauschen bedeu-
tet eine Verdoppelung bzw. Halbierung der wahrgenommenen
Lautstirke. So empfinden wir beispielsweise ein mit ca.
80 dB(A) vorbeifahrendes Auto als doppelt so laut wie einen
Rasenmaher, der mit 70 dB(A) brummt.

AUTOS NERVEN AM MEISTEN

Umfragen zufolge fihlen sich landes- und bundesweit mehr
als die Halfte der Burger in ihrem Wohnumfeld durch Lirm
gestort. Somit liegt ein dringendes lokales Umweltproblem
vor. Hauptlirmquelle ist der Straflenverkehr. Daneben sind
Schienen- und Flugverkehr sowie stérende Gerdusche von

Nachbarn und von Gewerbebetrieben von Bedeutung.

Eine Vielzahl von Verordnungen, Richtlinien und Regelungen
haben den Schutz der Menschen vor erheblichen Belastigun-
gen und Gesundheitsgefahren durch Lirm zum Ziel. Dabei

wird in der Regel jede Lirmart eigenstindig betrachtet. Bis
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heute gibt es keine allgemein anerkannte quantitative Bewer-

tung des Gesamtlarms.

Fur verschiedene Lirmarten hat der Gesetzgeber eigene Ober-
grenzen festgelegt. Diese sind von der Zeit und vom Ort ab-
hingig. So liegen die Immissionsrichtwerte fur Gewerbelirm
in Wohngebieten ab 22 Uhr um 15 dB(A) niedriger als tags-
uber ab 6 Uhr. In einem Reinen Wohngebiet darf dieser Larm,
uber den Tageszeitraum gemittelt, nur bis zu 50 dB(A) betra-
gen; in einem Gewerbegebiet sind es dagegen 65 dB(A). Ob
diese Obergrenzen auch eingehalten werden, lasst sich oftmals
nur mit gutachterlicher Unterstitzung durch exakte Erhebun-

gen feststellen.

Es ist immer sinnvoll, Lirm bereits an der Quelle zu vermin-
dern. Dann kann er sich gar nicht erst in voller Stirke in die
Umgebung ausbreiten. Beispiele hierfir sind die Gerdusch-
kapselung des Motors im Auto, der Einsatz sogenannter Flus-
terbremsen in Schienenfahrzeugen oder die Entwicklung mo-

derner Mantelstromtriebwerke fur Dusenjets.

© LUBW



GESUNDHEIT

Krank durch Lairm

Lirm ist eine Art akustischer Abfall, den wir nicht horen wol-
len. Doch selbst wenn uns die geriduschevolle Party in der
Nachbarschaft auf die Palme bringt — gefahrlich wird es erst,
wenn der Lirm dauerhaft und langfristig nervt oder plotzlich
mit hoher Wucht auftritt. Ob unser Ohr Schaden nimmt,
hingt von der Lautstirke, der Dauer der Lirmeinwirkung und

der Erholungszeit zwischen den Lairmphasen ab.

Lirm wirkt unterschiedlich
auf die menschliche Gesund-
heit. Wenn das Gehor unmit-
z. B.

durch eine voribergehende

telbar betroffen ist,

oder dauerhafte Abnahme
des Horvermogens, spricht
man von auralen oder direk-
ten Lirmwirkungen. Alle an-

deren Wirkungen werden als

© LUBW

extra-aural oder als indirekt bezeichnet. Dabei wirkt der Larm
auf das vegetative Nervensystem und 1ost kdrperliche und psy-
chische Reaktionen aus: Der Lirm macht nervos oder ,,schligt
uns auf den Magen®“. Auch der Schlaf und das Herz-Kreis-
lauf-System kdnnen leiden. Mehrere Studien haben ergeben,
dass Menschen, die an sehr lauten Straflen wohnen, einem er-

hohten Herzinfarktrisiko ausgesetzt sind.

Das
Korper besteht darin, dass er

Problem fir wunseren

auf Lirm zwangsliufig mit
Stress reagiert. Er bereitet
sich auf eine physische Aus-
einandersetzung vor, die dann
aber gar nicht stattfindet. Das
ist so, als wurden wir einen
Motor standig hochtourig im

Leerlauf betreiben.
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GESUNDHEIT

Indirekte Lirmwirkungen sind meist komplex
und hingen von zahlreichen dufleren und per-
sonlichen Faktoren ab. Als besonders kritisch
sind nichtliche Ruhestorungen zu bewerten.
Leider zahlen gerade Schlafstérungen zu den
haufigsten Lirmfolgen. Sie konnen nicht nur

das psychische Wohlbefinden beeintrichti-

In Staddten und Ballungsrdumen sind Wohnungen oft
knapp. Wohnnutzungen finden sich dort auch nah an
stark befahrenen Stral3en. Wo es baulich mdglich ist,
kann eine Ldrmschutzwand die Verkehrsgerdusche
auf ein ertrdgliches Maf3 mindern.
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gen, sondern mindern auch die Leistungs- und
Konzentrationsfihigkeit in Schule und Beruf.
Wegen nachlassender Aufmerksamkeit be-

gunstigen sie auflerdem die Unfallgefahr.

LARM IST TEUER

Auch aus volkswirtschaftlicher Sicht kommt
uns der Lirm teuer zu stehen. Okonomische
Larmwirkungen, also die durch Lirm entste-
henden Folgekosten, sind z. B. erhohte Ge-
sundheitskosten, Produktionsausfille durch
Krankheit oder verminderte Arbeitsleistung.
Hinzu kommen Kosten fiur Lirmschutz-
maflnahmen und nicht zuletzt auch Wert-
minderungen von Immobilien. Eine laute
Umgebung verringert den Wohnwert. In der
Folge konnen sich auch Effekte der sozialen
Entmischung ergeben: Wer es sich finanziell
leisten kann, meidet die Nihe von Verkehrs-

adern und zieht in ein ruhiges Wohngebiet.

© LUBW

WIE BITTE?

9 Gonnen Sie lhren Ohren
ofters mal eine Pause: Damit
sich die Ohren nach lauter
Arbeit oder Besuch der Disko
erholen kénnen, sollte der
Schallpegel wahrend mindes-
tens 10 Stunden nicht tber
70 dB(A) steigen.

9 Achten Sie auf die ersten
Zeichen von Horschwache:
Wenn sich Nachbarn tiber
laute Musik beschweren oder
die Gesprachspartner alle so
leise reden, ist es hochste
Zeit, zum HNO-Arzt zu gehen.
Gehorschwund lasst sich mit
dem Audiometer oder durch
Sprachtests feststellen.

9 Informationen zu H6r-
hilfen gibt es beim Horgerate-
Akustiker. Nutzen Sie die Gel-
ben Seiten und Testergebnis-
se auf www.test.de.



Egal ob in der Stadt oder auf
dem Land - uberall verfolgt
uns der Straflenverkehrslirm.
Baden-Wurttemberg hat nicht
nur hausgemachte Verkehrs-
strome zu bewiltigen, son-
dern ist auch ein Brennpunkt
des europiischen Transitver-
kehrs. Kein Wunder, dass
sich mehr als die Hilfte der
Bevolkerung durch Straflen-
verkehr belastigt fuhlt.

Trotz dieser hohen Betroffenheit tun sich alle Beteiligten
schwer bei der Realisierung einer nachhaltigen Lirmminde-
rung. Vielleicht liegt das daran, dass wir nicht nur ,Lirmopfer”,
sondern als Autofahrer und Reiseweltmeister auch ,Tater”

sind. Harte Mafinahmen zur Lirmvermeidung wirden unsere

Keine Ruhe vor dem Verkehr

Alltagssituation auf einer Bundesautobahn: Taglich rauschen hier rund
70 000 Fahrzeuge vorbei. Eine begriinte Wand schlitzt die dahinter liegen-
den Wohngebiete vor dem Larm.

© LUBW
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STRASSENLARM

Mobilitit einschrinken. Wer
jedoch

Verkehrslirm ausgesetzt ist,

tagtiglich  starkem

will nur eines: Mehr Ruhe.

Kraftfahrzeuge sind je nach
ihrer Bauart und Betriebswei-
se unterschiedlich laut. Den
leisesten Antrieb besitzen
Elektrofahrzeuge. Aber auch
moderne Pkw mit Verbren-
nungsmotor sind heutzutage

vergleichsweise gerduscharm.

Ganz anders verhilt es sich mit den Lkw: Im Durchschnitt er-
zeugt ein Brummi bei Tempo 50 so viel Schall wie 20 Pkw zu-
sammen genommen. Motorrider liegen wiederum eher auf
dem Niveau der Pkw. Allerdings ist hier die Fahrweise ent-

scheidend dafir, wie sich der Lirm subjektiv auswirkt.
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STRASSENLARM

Die Geriusche eines jeden Kraftfahrzeugs setzen sich aus dem
Antriebs- und dem Rollgerdusch zusammen. Nur bei sehr ho-
hen Geschwindigkeiten kommen noch aerodynamische, also
Umstromungsgerdusche hinzu. Wie laut der Antrieb ist, hingt
von der Motordrehzahl und der Motorbelastung ab, nicht von

der Fahrgeschwindigkeit.

DAS ROLLEN IST LAUTER ALS DER MOTOR

Ab einer Geschwindigkeit von etwa 35 km/h wird beim Pkw
das Rollgerausch des Reifens zur dominanten Larmquelle und
Ubertont das Motorengeriusch, beim Lkw ab etwa 60 km/h.
Die Reifen verursachen also bei hoheren Geschwindigkeiten
den Grofiteil des von den Fahrzeugen ausgehenden Lirms.
Innerorts hingt es von der Gangwahl ab, welches Gerdusch
bestimmend ist. Grundsitzlich gilt: Je hoher der Gang, desto
niedriger die Drehzahl - und je niedriger die Drehzahl, desto
leiser der Motor. Bei den Lkw, besonders bei groflen Lastziigen
mit Zwillingsreifen, sind die Rollgerdusche besonders ausge-
prigt. Denn diese Fahrzeuge besitzen viel mehr Reifen als Pkw

und damit eine groflere Kontaktfliche zur Strafle.
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Das Rollgeriusch entsteht bei der Berihrung des Reifens mit
der Fahrbahn. Seine kontinuierliche Verformung hat Schwin-
gungen zur Folge. Hinzu kommen aerodynamische Prozesse:
Vor, unter und hinter dem rollenden Reifen wird die Luft ver-
drangt, verdichtet und beschleunigt. Dieser Vorgang produ-

ziert ein horbares Rauschen, Surren oder Pfeifen der Pneus.

LEISE REIFEN

Die Reifentypen unterscheiden sich hinsichtlich Rollgerdusch
und Rollwiderstand zum Teil erheblich. Wieviel Lirm ein Rei-
fen erzeugt, wird vor allem durch das Reifenprofil beeinflusst,
also durch Grofle und Anordnung der einzelnen Gummi-
blocke und Rillen. Aber auch die Gummimischung und der
innere Aufbau des Reifens beeinflussen das Abrollgeriusch.
Seit 2012 sind die Reifenhersteller verpflichtet, ihre Produkte
zu kennzeichnen, dhnlich wie man das von Elektrogeriten
kennt. Das sogenannte Reifenlabel enthalt Informationen zum
Rollgerdusch und zu weiteren Eigenschaften des Reifens. Ver-
gleiche zwischen verschiedenen Produkten und Herstellern

werden dadurch wesentlich erleichtert.

© LUBW
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Ausschnitt aus dem EU-Reifenlabel: An den stilisierten
Schallwellen und am dB-Wert ldsst sich ablesen, wie
laut der Reifen ist. Eine schwarze Welle weist auf
einen besonders leisen, drei Wellen weisen auf einen
lauten Reifen hin.

LARMARME STRASSENBELAGE

Fir die Entstehung des Rollgerdusches ist ne-
ben dem Reifen auch der Fahrbahnbelag von
entscheidender Bedeutung. Der Belag hat
Einfluss auf die Entstehung, die Abstrahlung
und die Ausbreitung des Schalls. Kopfstein-
pflaster ist um mehr als 10 dB(A) lauter als ein
glatter Asphalt. Herkommliche Fahrbahnen
besitzen eine dichte Deckschicht. Lirmarme
oder offenporige Fahrbahnbelige hingegen

enthalten Hohlraume. Dadurch kann beim

Abrollen des Reifens die eingeschlossene Luft
nach unten in den Belag entweichen, was den
Lirm deutlich reduziert. Aufgrund des kom-
plexen Aufbaus solcher Stralenbelige ist bei
der Herstellung besondere Sorgfalt notig, wes-
halb die Herstellungskosten derzeit noch ho-
her sind als bei den meisten Standard-Straflen-

beligen.

AKTIVER UND PASSIVER LARMSCHUTZ

Mafinahmen zur Reduzierung von Lirm lassen
sich in drei Gruppen unterscheiden: Aktive
Mafinahmen (wie Tempolimit oder Lirm-
schutzwand) setzen an der Lirmquelle oder
am Schallausbreitungsweg an, passive Mafi-
nahmen (wie Schallschutzfenster) bei den Be-
troffenen am Haus oder an der Wohnung.
Drittens sind planerische und organisatori-
sche Mafinahmen von Bedeutung, z. B. Orts-
umfahrungen, Lkw-Fahrverbote oder vorbeu-

gender Lirmschutz bei der Bauleitplanung.

© LUBW
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WIE BITTE?

@ Die Zauberformel fir
larmbewusste Autofahrer
lautet: Weniger und gleich-
maliger fahren.

@ Weniger: Im Stadtverkehr
ist das Fahrrad bis funf Kilo-
meter das schnellste und
selbstverstandlich auch das
ruhigste Verkehrsmittel.

@ Schalten Sie hoch!
Niedertourige Fahrweise in
einem hoheren Gang ist viel
leiser. Verzichten Sie aul3er-
dem auf unnoétiges Beschleu-
nigen. Ob Auto oder Motor-
rad: Jeder kann auf diese
Weise helfen, weniger Larm
zu produzieren.

9 Kaufen Sie leise Reifen!
Damit leisten sie einen wich-
tigen Beitrag fur den Larm-
schutz. Beachten Sie daher
beim Kauf die Angaben auf
dem Reifenlabel.

1



STRASSENLARM

Aktive Lirmminderungsmafinahmen sind stets vorzuziehen.
Wenn diese nicht ausreichen oder nicht mdglich sind, kénnen
passive Mafinahmen den Innenraum wirksam vor Larm schiit-
zen. Beachtlichen Einfluss hat das Tempo: Durch Reduzierung
der Fahrgeschwindigkeit von 50 km/h auf 30 km/h kann der
Verkehrslirm je nach Lkw-Anteil um etwa 2 dB(A) bis maxi-
mal 3 dB(A) verringert werden. Akustisch entspricht das einer
Halbierung der Verkehrsmenge.

MOTORRADER KONNEN NERVEN

In der subjektiven Wahrnehmung leisten Motorrider vieler-
orts einen hoheren Lirmbeitrag als es ihrem tatsichlichen Ver-
kehrsanteil entspricht. Eine Untersuchung der LUBW zeigte
allerdings, dass bei normaler Fahrweise und gleicher Geschwin-
digkeit Motorrader nicht generell lauter sind als Pkw. Die Auf-
falligkeit bzw. Lastigkeit des Motorradlirms hat ihre Ursache
vor allem in schnellen Pegelanstiegen wihrend der Beschleu-
nigung - bis zu 15 dB(A) in wenigen Sekunden. Daneben tragt
das ,,Autheulen® des Motors, also die drehzahlabhingige rasche

Frequenzinderung des Antriebsgerdusches, zur Auffalligkeit
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Der Anteil der Motorrdder am Verkehrsgeschehen betrdgt durchschnitt-
lich weniger als zwei Prozent. Ob die Schallemission der Fahrzeuge den
gesetzlichen Vorgaben entspricht, ist Uberprifbar. Dem gegeniiber bleibt
die individuelle Fahrweise der Biker ein schwer beeinflussbarer Faktor.

bei. In der Wahrnehmung fihrt dies bei Anwohnern oder Spa-
ziergangern zu negativen Bewertungen: Das Motorrad wird als
aggressiv oder gar als bedrohlich empfunden. Das gilt vor allem
in landschaftlich reizvollen Gebieten mit beliebten Motorrad-
strecken, aber auch in Ortsdurchfahrten. Wenn die Motorrad-
fahrer eine moderate und unauffallige Fahrweise pflegen, sind

Lirmkonflikte kaum zu erwarten.

© LUBW



FLUGLARM

Weniger Arger mit den Airports

Der Flugverkehr zdhlt in Baden-Wirttemberg nach dem
Straflenverkehr zu den fir Anwohner listigsten Lirmquellen.
Etwa 40 Prozent der Bevolkerung dieses Bundeslandes fith-
len sich vom Fluglirm zumindest gelegentlich gestort, fast
19 Prozent mittelmafig, stark oder duflerst stark belastigt.
Wie stark die Beldstigung ist, hingt von der Lautstirke der
Maschinen, dem Abstand zum Flugplatz, der Flughohe und
der Flugroute ab. Vor allem der nichtliche Fluglirm kann

sich negativ auf die Gesundheit der Anwohner auswirken.

Der Flugbetrieb und der dadurch entstehende Fluglarm wird
in Baden-Wirttemberg vor allem durch den Grofiflughafen
Stuttgart, die uberregionalen Flughifen Karlsruhe / Ba-
den-Baden, Friedrichshafen und Mannheim sowie in Stdba-
den durch den schweizerischen Flughafen Zurich-Kloten
gepragt. Daneben gibt es im Land noch uber 160 zivil ge-
nutzte Flugplitze, die relativ gleichmiflig Gber die Landesfla-

che verteilt sind.

© LUBW

URLAUB FURS OHR

Um Fluglirm zu begrenzen, bestehen fir neu zugelassene
Flugzeuge Lirmgrenzwerte. In Deutschland gilt die Lirmvor-
schrift fur Luftfahrzeuge. Darin werden die von der Internatio-
nalen Zivilluftfahrt-Organisation (ICAO) festgelegten zulassi-
gen Gerduschemissionen fur unterschiedliche Flugzeugtypen
Uubernommen. Je nach Alter, Gewicht und weiteren Faktoren

sind die Flugzeuge in Kategorien eingeteilt. Nach dieser

13
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FLUGLARM

Zuordnung entscheidet sich unter anderem, zu welchen Zei-
ten ein Flugzeug auf einem Flughafen mit Nutzungsbeschrin-

kungen starten oder landen darf.

Dank verbesserter Triebwerkstechnik sind moderne Flugzeuge
deutlich leiser als dltere Modelle: So erbrachte die Entwick-
lung und laufende Optimierung der Mantelstromtriebwerke

eine Minderung der Schallemissionen von startenden Jets um

Ostfildern

Stuttgart

Filderstadt

Steinenbronn

Schonaich

Der Ende 2010 festgelegte Larmschutzbereich am Flughafen Stuttgart ist gegliedert in zwei Tag-Schutzzonen

Wolfschlugen

15 bis 20 dB(A). An weiteren technologischen Fortschritten
wird intensiv geforscht. Wesentliche Handlungsfelder wurden
im Rahmen des Forschungsprojekts ,Leiser Luftverkehr® des
Deutschen Zentrums fir Luft- und Raumfahrt (DLR) umfas-
send analysiert. Wegen der dauerhaft hohen wirtschaftlichen
Bedeutung des Luftverkehrs und der notwendigen gesell-
schaftlichen Akzeptanz ist damit zu rechnen, dass die Verbes-
serungspotenziale mittel- und lingerfristig auch umgesetzt

und bei der Flottenplanung

Neuhausen

Esslingen e
durch die Fluggesellschaften
Deizisau . bertcksichtigt werden.
DRgkegsiort Der Schutz vor Gefahren,
Kéngen erheblichen Nachteilen und
Wendiingen  €rheblichen  Belastigungen

durch Fluglirm in der Um-

Unterensingen

gebung von Flugplitzen ist
bundesgesetzlich  geregelt.

und eine Nacht-Schutzzone. Die Einteilung der Zonen richtet sich nach Ldrmwerten, die mit einem vorgegebe-

nen Berechnungsverfahren ermittelt werden. Ziel ist es, die in den Zonen lebenden Menschen vor erheblichen

Im Jahre 2007 trat eine

Beldstigungen durch Flugldrm zu schitzen. Beispielsweise gibt es dort Bauverbote, oder es kénnen Entschadi-

gungsansprliche geltend gemacht werden.
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Neufassung dieses Gesetzes
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in Kraft. Aufgrund dessen wurden auch fur
die Flughifen Stuttgart, Karlsruhe / Baden-
Baden, Friedrichshafen und Mannheim die so
genannten Lirmschutzbereiche neu ermittelt
und im Jahre 2010 festgelegt. Innerhalb des
Larmschutzbereichs darf nur beschrinkt oder
gar nicht gebaut werden. Die

Bewohner dort mussen vor r'
Lirm geschutzt werden, ins-
besondere in Aufenthalts-
und Schlafriumen. Unter be-
stimmten  Voraussetzungen
konnen die Kosten fur den
Einbau von Schallschutzfens-
tern vom Flughafenbetreiber
erstattet werden. DarGber hinaus wurde im
Jahre 2014 fir den Grofiflughafen Stuttgart ein
Lirmaktionsplan nach der EU-Umgebungs-
larmrichtlinie aufgestellt. Darin sind Mafinah-

men festgelegt, die den vom Flughafen ausge-

henden Larm langfristig reduzieren sollen.

LAUTE JETS ZAHLEN MEHR

Eine wirkungsvolle Mafinahme zur Reduzie-
rung des Larms an Flughifen besteht darin, fir
laute Flugzeuge hohere Start- und Lande-
gebtihren zu erheben. Dadurch werden die
Fluglinien motiviert, verstirkt gerduscharme
Jets einzusetzen. In der Folge
ergibt sich uber die Jahre hin-
weg eine Reduzierung des
Dauerschallpegels. Mit Hilfe
der lirmbezogenen Gebih-
ren gelang es dem Flughafen
Stuttgart, trotz steigender
Fluggastzahlen den Lirm zu
senken.
Nachtflugbeschrinkungen reduzieren oder
vermeiden die nachtliche Larmbelastigung.
Allerdings gelten diese oft nicht fir alle Flug-
zeuge. Auf vielen Flughifen durfen Post-, Ret-

tungs- und Militirflugzeuge sowie Hubschrau-

ber auch nachts starten oder landen.

© LUBW
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WIE BITTE?

@ Anlaufstellen bei Larm-
problemen im Bereich der
vier zivilen Flughéafen in
Baden-Wiirttemberg:

») Stuttgart: Lirmschutzbeauftragter
Telefon: 0711-9484711
Isb@rps.bwl.de

") Friedrichshafen:
Larmschutzbeauftragter
Telefon: 07541-284120
info @fly-away.de

= Karlsruhe / Baden-Baden:
Bereichsleiter Flughafen
Telefon: 07229-662310
info@baden-airpark.de

» Mannheim:Telefon 0621-419390

info@flugplatz-mannheim.de

@ Wer sich durch Militarjets
belastigt fuhlt, erreicht das
Biirgertelefon der Bundes-
wehr unterTel. 0800-8620730.

@ Weitere Informationen:
www.fluglaerm-portal.de,
www.schallschutzprogramm-
flughafen-stuttgart.de
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SCHIENENLARM

Zugum Zug leiser

Eisenbahnen, Straflenbahnen, S-Bahnen und U-Bahnen verur-
sachen Schienen(verkehrs)lirm. Dominierend ist dabei das
Abrollgerdusch der Rider auf den Gleisen. Unebenheiten auf
den Schienen regen die Rider zu Schwingungen und damit zur
Schallabstrahlung an. Bei niedrigen Geschwindigkeiten kon-
nen sich auch Antriebs-, Rangier- und Bremsgerausche storend
auswirken. Aerodynamische Geriusche spielen hingegen nur
bei sehr schnell fahrenden
Zigen wie dem ICE eine Rol-
le. Lirm von Schienenfaht-
zeugen auf Betriebsgelinden
zahlt zum Industrie- und Ge-

werbelarm.

Eisenbahnverkehr ist stirker
gebundelt als der Straflenver-
kehr und deshalb in seinen

Auswirkungen begrenzter. In
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der Nacht ist die Lairmbeldstigung hiufig am stirksten, vor al-
lem auf den Fernstrecken fir den Guterverkehr. Dann storen
die besonders lauten Guterzige, deren Waggons nur zu einem
geringen Teil dem heutigen Stand der Lirmschutztechnik ent-
sprechen. Der Guterverkehr ist nachts intensiver als tagiber,

weil dann weniger Personenzuige fahren und dadurch Trassen-

kapazititen frei sind.

LARMMINDERUNG

AN DER QUELLE

Beim Schienenverkehr gibt es
noch grofle Lirmminderungs-
potenziale. Vor allem durch
die Umrlstung der oft ver-
alteten lauten Gulterwagen
lassen sich die Schallemissio-
nen um rund 10 dB(A) redu-
zieren. Denn die bisher ubli-

chen Grauguss-Klotzbremsen
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rauen die Laufflichen der Ri-
der auf. In der Folge bilden
sich auf der Schienenoberfld-
Riffel,
Schallabstrahlung

che wodurch die
zunimmt.
Neu entwickelte Bremssoh-
len aus Verbundwerkstoffen
schaffen hier Abhilfe. Aller-
dings ist die Umrlstung der
vielen Guterwaggons lang-
wierig und teuer. Andere
Maflnahmen wie etwa das
Schleifen der Schienen redu-
zieren ebenfalls den Lirm.
Mit dem Fahrplanwechsel
2012/2013 hat die DB Netz
AG ein lirmabhingiges Tras-
senpreissystem  eingefihrt.
Dieses soll Anreize zur Mo-

dernisierung schaffen.

Briickenentdréhnung

Schallschutzfenster

Ldarmschutz entlang der Schiene — schematische Darstellung wichtiger Schutzeinrichtungen und Systeme

Bisher war der Schienenlirm gegentiber dem
Straflenlirm privilegiert. Der so genannte
»Schienenbonus® erlaubte es dem Bahnver-

kehr, um 5 dB(A) lauter zu sein. Begriindet

© LUBW
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wurde dies mit einer geringeren Belastigungs-
witkung des Schienenverkehrs. Fur neue
Bahnstrecken entfillt der Schienenbonus ab

2015, fir Stadt- und Straflenbahnen ab 2019.



UMGEBUNGSLARM

Lirmkartierung und Lirmaktionsplanung

Starker Larm wirkt nicht nur belistigend und mindert dadurch
die Lebensqualitit der Betroffenen - er kann sogar gesund-
heitliche Beeintrichtigungen zur Folge haben. Ziel von Politik
und Verwaltung ist es daher, die Lirmbelastung langfristig zu
reduzieren. Mit Hilfe der EU-Umgebungslarmrichtlinie sollen
schadliche Auswirkungen durch Umgebungslirm erfasst und
verringert oder vermieden werden. Gemeint sind damit belas-
tigende oder gesundheitsschidliche Gerdusche im Freien, die
durch Aktivititen von Menschen verursacht werden, insbeson-
dere der Lirm von Straflen-, Schienen- und Flugverkehr sowie
von Industrie und Gewerbe. Andere Lirmarten, wie z. B. Frei-
zeitlirm oder Nachbarschaftslirm, zdhlen wegen ihrer meist

nur kleinrdumigen Auswirkungen nicht dazu.

LARMKARTIERUNG
Mit Hilfe von Larmkarten und Lirmstatistiken werden in allen
EU-Staaten die am stirksten von Umgebungslirm betroffenen

Gebiete ermittelt. Die durchschnittliche Lirmbelastung wird
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jeweils getrennt fur jede Larmart fir einen 24-Stunden-Tag so-
wie fur die Nacht ermittelt. Dabei werden die Schallpegel
nicht gemessen, sondern mit Hilfe eines komplexen Rechen-
modells berechnet. In die Berechnung fliefen vielfaltige reale
Eingangsdaten ein. Dadurch sind flichenhafte Aussagen uber
die mittlere Lairmbelastung maoglich, wihrend Messungen nur
lokal begrenzte Momentaufnahmen abbilden konnten. Larm-
karten objektivieren somit auf nachvollziehbare Weise die vor-

handene Gerduschsituation.

LARMAKTIONSPLANUNG

Die so gewonnenen Ergebnisse werden analysiert und bewer-
tet. Auf dieser Basis werden fir die am stirksten vom Lirm
betroffenen bewohnten Gebiete lirmreduzierende Mafinah-
men entwickelt und in einem Lirmaktionsplan verbindlich
festgeschrieben. Ein solcher Aktionsplan legt Strategien und
Mafinahmen zur Lirmminderung und zum Schutz ruhiger Ge-

biete fest. In Baden-Wurttemberg sind dafiir im Wesentlichen
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die Stidte und Gemeinden zustindig, fur die
Eisenbahnstrecken des Bundes ab 2015 das
Eisenbahn-Bundesamt. Birgern und Verbin-
den wird im Rahmen der Offentlichkeitsbe-
teiligung die Méglichkeit gegeben, an der Ent-
wicklung von lirmmindernden Mafinahmen
mitzuwirken und Anregungen einzubringen.
Bei der Kartierung und Aktionsplanung han-

delt es sich um gesetzliche Daueraufgaben.

Alle funf Jahre sollen die Karten und Pline
Uberpruft und - falls erforderlich - aktualisiert
werden. Lirmaktionspline werden fir alle von
der Lirmkartierung erfassten Orte mit Betrof-
fenen aufgestellt. Die Einzelheiten des Vorge-
hens sind durch einen Erlass des Landes gere-
gelt. Informationen aus der Lirmkartierung
und den Lirmaktionsplinen werden regelma-

Rig an die EU-Kommission Ubermittelt.

Ausschnitt aus einer Ldrmkarte: Durchschnittlicher Stral3enlarm fiir einen 24-Stunden-Tag, in 5-dB-Schritten
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WIE BITTE?

@ Larmkarten gibt es flr

folgende Larmquellen:

— Autobahnen, Bundes- und
Landesstral3en mit mehr als
8 200 Kfz proTag

— Eisenbahnstrecken mit
mehr als 82 Zligen proTag

— Ballungsraume, das sind
die Stadte mit mehr als
100 000 Einwohnern

Im Internet: www.lubw.de,

Suchfeld: ,,Larmkarten”

@ Wann und wie Larmakti-
onsplane zu erstellen sind,
regelt in Baden-Wirttemberg
ein Erlass des Ministeriums
fur Verkehr und Infrastruktur:
myvi.baden-wuerttemberg.de,
Suchfeld , Kooperations-
erlass”

9 Unter bestimmten Vor-
aussetzungen wird der Ein-
bau von Schallschutzfenstern
bezuschusst. Fragen Sie lhre
Gemeindeverwaltung.
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FREIZEITLARM

Auch Ohren brauchen Urlaub

Manche Zeitgenossen drohnen sich gerne mit lauter Musik zu.
Doch ohrenbetiubenden Lirm nehmen unsere Lauscher auf
Dauer tbel. Und wer will schon mit 35 schlecht héren? Laut-
stirke empfinden wir unterschiedlich. Umweltschutzer stort
ein hochgetuntes Rennauto vermutlich mehr als Formel-1-
Fans. Presslufthimmer nerven viele mehr als laute Rockmusik.
Doch das Ohr pfeift auf solche feinen Unterschiede: Laute Ge-
riusche bedeuten immer (!) Schwerarbeit. Wenn die eigentli-
chen Empfinger in unserem Innenohr, die Haarzellen, dauer-

beschallt werden, machen sie schlapp - dann beginnt
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Schwerhorigkeit. Etwa ein Viertel der Kinder und Jugendli-
chen leidet unter einem deutlichen Horverlust, Tendenz stei-
gend. Die Ursache liegt im Dauerkonsum von Musik mit Ohr-
oder Kopfhorern sowie im Diskofieber. In einer Disko werden
durchaus Mittelungsschallpegel von 100 bis zu 105 dB(A) er-
reicht, bei einem Rockkonzert sogar noch mehr. Im Vergleich

dazu ist ein Rasenmaher ein ausgesprochener Leisetreter.

MACH DEIN GEHOR NICHT ZUR SCHNECKE

Ein weiterer Ohrkiller in der Freizeit sind Knalleffekte. Knal-
len macht Spafl - aber wem haben nach dem Feuerwerk nicht
schon einmal die Ohren geklingelt? Gefahrliche Impulslirm-
quellen sind Pistolenschusse und Silvesterknaller. Impulsschall
ist heimttckischer als Dauerschall, da wir solche kurzen Lirm-
ereignisse entweder gar nicht beachten oder sogar positiv be-
werten. Schiefflirm kann Spitzenpegel von mehr als 170 dB am
Ohr des Schitzen erreichen. Schon ein einziger Schuss, Knall

oder eine Explosion mit einem Schallpegel von 140 dB schadigt
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das Innenohr. Dabei muss dieses Knalltrauma
nicht sofort auftreten. Meistens horen wir erst
ein, zwei Stunden spiter so, als seien unsere
Ohren in Watte verpackt. Dieses taube Ge-
fuhl geht zwar zuruck, aber es bleibt ein dau-

erhafter Horverlust.

WIE WIR HOREN
Beim Horen treffen Druckwellen auf unser

Ohr, breiten sich tber den Gehorgang, das

Trommelfell und die Ge-
horknochelchen zum  In-
nenohr aus und bringen
dann die Membran in der
nur erbsengrofien Schne-
cke zum Schwingen. Das
eigentliche Hororgan be-
steht aus lediglich 20 000
hochempfindlichen Haar-
zellen, angeordnet auf ei-
net Membran - keine gro-
Be Zahl fir ein biologisches System. Die
Haarzellen geben elektrische Impulse an die
Hornerven ab, unser Gehirn wertet diese aus.
Bei grofier Lautstirke verbiegen sich die Haar-
zellen stark. Wenn sie kriftig und immer wie-
der gereizt werden, ermiden die Fasern und
werden gelahmt. Die Folge: Der oder die Be-
troffene hort schlecht. Zerstorte Haarzellen
werden vom Korper nicht regeneriert: Dann

beginnt chronische Schwerhorigkeit.
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WIE BITTE?

@ Disko und manche Kon-
zerte erreichen die Schmerz-
grenze. Deshalb nur in Ma-
Ben genielRen, zum Schutz
Ohrstopsel mitnehmen. Ab-
stand zum Lautsprecher!

@ Der Schallpegel von
MP3-Playern ist im Ohr hau-
fig so hoch wie beim Press-
lufthammer. Leiser ist besser!

@ Bei lauten Arbeiten soll-
ten Sie einen Gehorschutz
tragen. Das Gleiche gilt fiir
Sportschitzen und Jager.

@ Setzen Sie beim Silvester-
feuerwerk verstarkt auf opti-
sche Reize. Es geht auch mit
weniger Bollern.

@ Kinder sollten laute Ob-
jekte vom Ohr fern halten.
Kritisch sind Ztindplattchen-
Pistolen, Trillerpfeifen und so-
gar manche Quietsch-Tiere.
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LARM IM WOHNUMFELD

Auf ruhige Nachbarschaft

Larm von Nachbarn liegt in der Skala der listigen Lirmquellen
weit vorne. Hundegebell, Klavieriben oder tberlaute Fern-
sehgerite — es gibt viele akustische Ereignisse, iber die Nach-

barn in Arger geraten konnen.

ERSTE ADRESSE IST IMMER DER VERURSACHER

Zunichst empfiehlt es sich, mit dem Storer ruhig (!) zu reden.
Er muss den Lirm stoppen und kann nicht erwarten, dass sein
Nachbar sich selbst schitzt; zum Beispiel im Hochsommer die
Fenster geschlossen hilt. In akuten Notfillen wie bei rau-
schenden Festen greift die Polizei ein. In der Regel ist bei uns
nach 22 Uhr Schluss mit lauten Feiern und Veranstaltungen.
Auch tagsuber ist Rucksichtnahme geboten: So sollten Fernse-
her und Stereoanlage auf Zimmerlautstirke laufen. Beim Mu-
sizieren ist allerdings Toleranz gefragt. Denn die meisten Ge-
richte halten tagsiiber ein zwei- bis vierstindiges Uben mit
Instumenten fur vertretbar, egal ob Profis oder Laien am Werk

sind. Mietvertrige und Hausordnungen betonen haufig, dass
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in der Zeit von 13 bis 15 Uhr Mittagsruhe einzuhalten ist. Mie-
ter mussen ihr Recht tbrigens nicht selbst einklagen, sondern
konnen sich an ihren Vermieter wenden. Der muss sich im
Rahmen seiner allgemeinen Schutzpflicht um die Einhaltung

der Ruhezeiten kimmern.

LAUBBLASER UND ANDERE LARMMASCHINEN

Der Einsatz lirmintensiver Maschinen und Gerite in Haus
und Garten gibt immer wieder Anlass zu Beschwerden. Fur
die Ruhe im Freien sorgt seit dem Jahr 2000 die Gerite- und
Maschinenlirmschutzverordnung  (32. BImSchV), mit der
eine EU-weit geltende Richtlinie in deutsches Recht umge-
setzt wurde. Danach durfen in Wohngebieten die meisten
technischen Helfer nur werktags in der Zeit von 7 Uhr bis
20 Uhr laufen. Vom Bohrgerat tber den Rasenmaher und die
Heckenschere bis hin zum Schredder fallen mehr als 60 Gerite
unter diese Verordnung. Noch mehr Ruhezeiten gelten fur be-

sonders laute Gartenhelfer: Freischneider oder Laubbliser
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durfen nur an Werktagen zwischen 9 Uhr und

13 Uhr sowie von 15 Uhr bis 17 Uhr arbeiten.

Bei eventuellen Problemen mit lauten Gera-
ten und Maschinen in Wohngebieten sind - je
nach Art des Gerites — die Gemeinde oder
das Umweltamt des Stadt- oder Landkreises
zustindig. Wenn der Nachbar uneinsichtig ist,
kann bei dauerhafter Lirmbelastigung der pri-

vate Rechtsweg beschritten werden.

WARMEPUMPEN
Auch der Betrieb von Warmepumpen, Klima-
anlagen und anderen technischen Aggregaten

kann zu nachbarschaftlichen Problemen fih-

ren. Immer mehr Eigenheime und auch Mehr-
familienhauser werden mit Luft-, Wasser- oder
Erd-Warmepumpen beheizt. Sofern die pas-
senden Randbedingungen vorliegen, bieten
diese innovativen Technologien eine kosten-
gunstige und energieeffiziente Form der War-
meversorgung. Allerdings kommt es bei sol-
chen Anlagen immer wieder zu akustischen
Auffilligkeiten und auch Lirmbeschwerden.
Bei nicht fachgerechter Installation kann der
nachbarschaftliche Frieden durch die von den
Anlagen ausgehenden tieftonigen Gerdusche
gestort sein. Sind die Anlagen an der Auflen-
wand oder im Freien aufgestellt, kann es ins-
besondere nachts zu Beldstigungen kommen:
Die betroffenen Nachbarn nehmen ein sto-
rendes Brummen wahr. Insbesondere in Neu-
baugebieten, wo verstirkt solche Anlagen in-
stalliert und betrieben werden, kann es zudem
zu unerwunschten Summenwirkungen kom-
men.

Solche Lirmbelastigungen konnten
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WIE BITTE?

@ Lasst der Nachbar gar
nicht mit sich reden, kdnnen
Sie im akuten Notfall die Poli-
zei rufen.

9 Kiindigen Sie eine Feier
bei den Nachbarn an und bit-
ten Sie um Verstandnis.

9 Das Einwerfen von Fla-
schen in den Altglascontainer
macht Larm. Deshalb abends
und nachts zwischen 20 und
7 Uhr kein Altglas entsorgen.

9 Bevorzugen Sie beim
Kauf leise Maschinen, mog-
lichst mit dem Umweltzeichen
»,Der Blaue Engel”.

9 Fir Planung, Ausfiihrung
und Betrieb von Warmepum-
pen halt das Umweltministe-
rium Empfehlungen bereit:
um.baden-wuerttemberg.de,
im Suchfeld ,Warmepumpen-
Checkliste” eingeben.
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NACHBARSCHAFT UND KINDER

durch die Nutzung gerduscharmer, gerduschgedimmter und
am richtigen Ort aufgestellter Warmepumpen verhindert wer-
den. Damit der nachbarschaftliche Frieden gewahrt bleibt, ist
es daher wichtig, die Anlagen nicht nur energie-, sondern auch
schalltechnisch fachgerecht

errichten zu lassen.

SPIELENDE KINDER

Lautstark auf Spielplitzen
spielende Kinder verursa-
chen Geriusche. Diese kon-
nen zu erheblichen Belisti-
gungen in der Nachbarschaft
Das

Schreien von Kindern ist

fihren. Rufen und
aber eine notwendige Aus-
drucksform kindlicher Ent-
faltung. Im Jahr 2011 wurde

Privilegierung von Kinderlirm beschlossen. Gemeint sind da-
mit Gerdusche, die von Kindertagesstitten, Kinderspielplit-
zen und dhnlichen Einrichtungen ausgehen. Kinderlirm wird
dadurch im Normalfall nicht mehr als ,,;schiadliche Umweltein-
wirkung“ betrachtet, wie
z.B. der Lirm von Sport-
oder Industrieanlagen. Kla-
gen kdnnen nun nicht mehr
mit dem Argument gefihrt
werden, Kinderlirm tuber-
schreite die Immissionsricht-
werte. Die Neuregelung er-
leichtert die notwendige
und sinnvolle Abgrenzung
wichtiger sozialer Einrich-
tungen von technischen
Lirmquellen: Ein positives
kinder-

eine

Signal fur

daher auf Initiative der Bun-

desregierung das Gesetz zur
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Wenn Kinder zusammen sind, geht es oft hoch her. Zwar miissen sie auch
lernen, Rlicksicht zu nehmen. Doch das kindliche Urbed(irfnis nach Bewe-
gung und lebendigem Miteinander verdient ebenfalls Schutz und gesell-
schaftliche Akzeptanz.

© LUBW

freundliche und tolerante
Gesellschaft.



SCHALLSCHUTZ IM HAUS

Ruhige Wohnung gesucht

Das Nachwuchstalent von nebenan tbt tiglich Trompete, der
Nachbar tiber uns liebt das nachtliche Bad, und draufien reifit
der Presslufthammer die frisch reparierte Strafle wieder auf. An
manchen Tagen und Nichten wirden wir am liebsten in ei-

nem schalldichten Raum wohnen.

Der Lirm gelangt auf zwei Wegen in unsere Wohnung. Ver-
kehrslirm dringt als Luftschall durch Winde, Decken, Fenster
und Turen ein. Die Gerdusche innerhalb eines Gebdudes ver-
breiten sich als Korperschall: Die Schwingungen von Nach-
bars Waschmaschine, Kuhlschrank und der Trittschall von
Stockelschuhen gelangen ins Mauerwerk, werden dort weiter-

geleitet und erreichen dann als Luftschall unsere Riume.

Schallschutz muss bereits bei der Bauplanung beginnen. Bau-
herren sollten die Herstellung ruhiger Wohnungen auf Grund-
lage der VDI-Richtlinie 4100 ,Schallschutz von Wohnungen®

regeln und realisieren. Grundsitzlich dimmen massive Ziegel-
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oder Betonwinde den Lirm am besten. Bei mehrschaligen
Winden sollte sich zwischen den einzelnen Schichten ein
Dimm-Material wie zum Beispiel Mineralwolle befinden. Sol-
che weichen, Schall absorbierenden Materialien schlucken die
Schallwellen und reduzieren damit den Lirm - im Gegensatz
zu harten, reflektierenden Baustoffen. Die Winde mussen auf
jeden Fall die Mindestanforderungen der Norm DIN 4109
,Schallschutz im Hochbau“ erfillen. Werden diese nicht ein-

gehalten, sind inakzeptable Komforteinbuflen zu erwarten.

MACHEN SIE DICHT

Der grofite Schwachpunkt im Kampf gegen den Lirm von
drauflen, z. B. die Straflenbaustelle oder den Verkehrslirm,
sind die Fenster. Wihrend eine beidseitig verputzte massive
Auflenwand von 24 cm Stirke einen Schalldimmwert von
52 dB(A) aufweist, dimmt ein einfach verglastes Fenster den
Schall nur um 20 dB(A). Doppelt so gut isoliert ein zweifach

verglastes Fenster. Und Schallschutzfenster erreichen sogar
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SCHALLSCHUTZ IM HAUS

Wenn es vor dem Haus mal fir ldngere Zeit hart auf
hart zugeht, missen Fenster, Tiren und Wénde auch
solch starken Larm abhalten. Gut zu wissen: Schall-

schutz und Wérmeschutz gehen meist Hand in Hand.

ahnliche Werte wie die Wand. Doch nicht nur
das Fenster als solches muss dicht sein, son-
dern auch der Bereich um das Fenster herum.
Werden die Fenster nicht sorgfiltig eingebaut,
ist die Schalldimmung um bis zu 10 dB(A)
schlechter als bei fachgerechter Arbeit.
Undichte Stellen an der Fensterlaibung oder
am Rahmen sowie im Bereich der Rollladen-

kisten konnen Profis aber auch nachtriglich
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sanieren. Dartber hinaus garantieren geschlos-
sene Rollliden ruhigere Nachte. Der Abstand
zwischen Rollladen und Fenster sollte wegen
moglicher Resonanzen allerdings mindestens

10 cm betragen.

TRITTSCHALL: NEIN DANKE

Wie oben erlautert, sind die Mindestanforde-
rungen des DIN und des VDI an den Schall-
schutz bei der Planung und beim Bau von
Hiusern von Bedeutung. Unabhingig davon
ist in Mehrfamilien- und Reihenhidusern
Rucksicht gefragt. Das gilt vor allem fir Fuf3-
getrampel, welches die Bewohner in der Woh-
nung darunter besonders stort. Der beste
Untergrund ist ein schwimmender Estrich, der
Trittgerdusche auf Fliesen oder Parkettboden
diampft. Beruhigend auf ,Untermieter” wirken
Teppiche und Teppichbdden: Sie konnen den
Trittschall um rund 20 bis 30 dB(A) senken.
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WIE BITTE?

@ Priifen Sie beim Haus-
oder Wohnungskauf den
Schallschutz. Ausreichend
schallgedammt sind Hauser
der Schallschutzstufe Il.
Doppel- und Reihenhauser
sollten die Anforderungen
der DIN 4109 einhalten.

9 Beim Hausbau dirfen kei-
ne Schallbriicken entstehen.
Deshalb Fugen zu Wéanden
und Decken mit elastischer
Masse wie zum Beispiel Sili-
kon abdichten lassen.

@ An die Hausgerate den-
ken: Beispielsweise sollten
Waschmaschinen schwin-
gungsgedampft aufgestellt
sein.

@ Klavier und Lautsprecher
immer etwas von der Wand
abriicken. Eine Unterlage aus
Schaumstoff dampft den
Schall zusatzlich.



GEWERBELARM

Betriebe miissen nicht storen

Unter Gewerbelirm versteht man den von Gewerbe- und In-
dustriebetrieben und den zugehorigen Anlagen ausgehenden
Lirm. Das reicht von Kleinbetrieben, wie etwa Schlossereien
oder Schreinereien, bis hin zum Grof}kraftwerk. Auch die oft
gerduschvolle Warenanlieferung per Lkw frih morgens am Su-
permarkt fallt darunter. Bundesweit fithlen sich etwa drei Pro-
zent der Bevolkerung durch Lirm von Gewerbe- und
Industrieanlagen stark oder duflerst stark belastigt. Dieser Wert

ist in Umfragen seit iber 20 Jahren nahezu konstant.

BITTE ABSTAND HALTEN

Grofle Industrieanlagen liegen meist in einiger Entfernung zur
Wohnbebauung in eigens ausgewiesenen Industriegebieten.
Hier kommt es nur selten zu Lirmbeschwerden, zumal die
Einhaltung der zuldssigen Lirmgrenzwerte bei solchen Anla-
gen von der Gewerbeaufsicht gut iberwacht wird. In Mischge-
bieten, wo kleinere Gewerbebetriebe und Wohngebiude in

direkter Nachbarschaft zueinander liegen, sind Konflikte

© LUBW

durch Geriuschbelastigungen jedoch haufig vorprogrammiert.
Aus akustischer Sicht besonders kritisch sind dabei alle Schall-
quellen im Freien, beispielsweise Luftungs- und Klimaanlagen,
Kamine, Rohrleitungen, Ventile oder Be- und Entladevorgin-

ge von Lkw.

Zur Beurteilung der Gerdusche von Gewerbe- und Industrie-
anlagen und fur den Schutz umliegender Gebaude dient die
Technische Anleitung zum Schutz gegen Larm, kurz ,TA Lirm"®.
Diese Vorschrift enthilt Lirmobergrenzen, so genannte Im-
missionsrichtwerte, die von den Anlagen nicht Uberschritten
werden durfen. Nicht nur bei der Genehmigung von Anlagen
wird die TA Liarm herangezogen, auch Gerichte orientieren
sich bei Lirmbeschwerden an den dort festgelegten Werten. Je
nachdem, ob der Betrieb in einem reinen Gewerbegebiet oder
in einem Mischgebiet mit einem Mix aus Wohn- und Betriebs-
gebiduden liegt, variieren die erlaubten Richtwerte (siehe aus-

fahrliche Darstellung auf den Seiten 34 und 35).
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GEWERBELARM

ACHTUNG BAUSTELLE!

Lirm von Baustellen zihlt ebenfalls zum Gewerbe- bzw. Anla-
genldrm. Bauldrm geniefit im Vergleich zum sonstigen Gewer-
belirm jedoch eine gewisse Privilegierung. Dies ist insbeson-
dere bei kurzfristigen Baustellen sinnvoll, kann aber bei linger
dauernden Bauprojekten fir Anwohner durchaus problema-
tisch werden. Beurteilungsgrundlage ist die Allgemeine Ver-

waltungsvorschrift zum Schutz gegen Baulirm (AVV Baularm).

WINDENERGIEANLAGEN

Auch Windenergieanlagen (WEA) verursachen Gerausche.
Beschwerden uber Larmbelastigungen durch WEA sind in Ba-
den-Wirttemberg selten. Im Rahmen der Energiewende wird
ein deutlicher Ausbau der Windkraft angestrebt. Akustische
Beeintrichtigungen lassen sich vermeiden, wenn ein austei-
chender Abstand zur Wohnbebauung eingehalten wird. In ei-
nigen hundert Metern Entfernung sind WEA meist nicht lau-
ter als das naturliche Rauschen des Windes in der Vegetation.
Fur die Regionalplanung und die Flichennutzungsplanung ist

in Baden-Wiurttemberg ein Vorsorgeabstand von 700 m zu
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beachten. Im Genehmigungsverfahren uberpruift die Behorde
anhand detaillierter Schallprognosen, ob die Immissionsricht-
werte der TA Larm uberall in der Umgebung der WEA sicher
eingehalten werden. Eventuell vorhandene weitere Anlagen

werden dabei mit betrachtet.

Neben dem fur uns horbaren Schall erzeugen WEA auch tief-
frequente Gerausche bzw. Infraschall, also sehr tiefe Tone. Das
menschliche Gehor ist dafir sehr unempfindlich. Infraschall ist
ein alltiglicher Bestandteil unserer Umwelt. Naturliche Quel-
len wie Wind, Wasserfille oder Meeresbrandung erzeugen ihn
ebenso wie technische, beispielsweise Heizungsanlagen, Stra-
Ben- und Schienenverkehr oder Lautsprecher in Diskotheken.
Verglichen mit solchen Schallquellen ist der von WEA erzeug-
te Infraschall gering. Selbst in der direkten Umgebung einer
Anlage liegt er deutlich unterhalb der Wahrnehmungsgrenze.
Beftrchtungen, der Infraschall von Windenergieanlagen stelle
eine neue Gefahr dar und koénnte Menschen beeintrichtigen
oder ihre Gesundheit gefihrden, sind nach den derzeitigen Er-

kenntnissen ginzlich unbegriindet.
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LARMSCHUTZ IM BETRIEB

Weniger Lirm am Arbeitsplatz

Nicht nur im Umfeld von Betrieben und
Anlagen gibt es Lirm. Innerhalb der Be-
triebe wirkt der Lirm von Maschinen und
Arbeitsprozessen auf die dort titigen Per-
sonen ein. Bundesweit sind etwa vier
Millionen Beschaftigte an ihrem Arbeits-
relevanten
Berufsbe-

dingte Lirmschwerhorigkeit belegt seit

platz von gesundheitlich

Larmbelastungen betroffen.

Jahren den ersten Platz bei den anerkann-
ten Berufskrankheiten. Zusitzlich gehen
zahlreiche physiologische Erkrankungen
wie etwa des Herz-Kreislauf-Systems
oder Magen-Darm-Trakts  zumindest
teilweise auf das Konto stindiger Lirm-
einwirkung. Diese Erkrankungen verursa-
chen jedes Jahr tausende von Arbeits-

unfihigkeitstagen.

Wer an solchen Arbeitsplédtzen ohne Gehér
schutz arbeitet, geféhrdet seine Gesundheit.
Auf das Ohr des Arbeiters wirken Schallpegel
zwischen 90 und 100 dB(A) ein.Geschieht
dies wiederholt und Uber ldngere Zeit, muss
mit Schwerhdrigkeit gerechnet werden. Die
sozialen Folgen flir das Berufs- und das
Privatleben sind meist erheblich.
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WO GEHOBELT WIRD, FALLEN TONE

Viele Arbeiten in Werkstitten sind mit
starker Gerduschentwicklung verbunden.
Beim Himmern von Blechen beispiels-
weise konnen Schalldruckpegel von bis
zu 115 dB(A), beim Einsatz von Schlag-
schraubern bis zu 105 dB(A) entstehen.
Nietpistolen erreichen sogar bis zu
130 dB(A) - das sind Pegel, die schon bei
kurzzeitiger Einwirkung zu Gehorschi-
den fuhren. Daher sollten solche Tatig-
keiten in separaten Bereichen der Werk-
statt durchgefihrt werden. Das Tragen
von Gehorschutz ist dabei Pflicht. Aber
auch andere Maschinen, beispielsweise
Kompressoren, Presslufthaimmer, Kreis-
sigen oder Hochdruckreiniger, erzeugen

erheblichen Larm.
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WIE BITTE?

@ Bei gerduschintensiven
Arbeiten sollte zur Vorsorge
stets ein Gehorschutz getra-
gen werden. Ab 85 dB(A) ist
dies Pflicht.

@ Liegt der orts- oder per-
sonenbezogene Larmpegel
bei 80 dB(A) und mehr, muss
der Arbeitgeber einen Gehor-
schutz zur Verfligung stellen,
z. B. Kapselohrschiitzer oder
Gehorschutzstopsel.

@ Lassen Sie regelmaRig lhr
Gehor testen. Wie oft, steht in
der Berufsgenossenschaftli-
chen Vorschrift ,, Arbeitsmedi-
zinische Vorsorge”. Alarmsig-
nale sind Pfeifen im Ohr oder
Horprobleme.

9 Kompakte Informationen
zu Larm und Vibrationen am
Arbeitsplatz: www.lubw.de,
im Suchfeld ,Larm und Vibra-
tionen” eingeben.
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WAS DIE GESETZE VORSCHREIBEN

Das Arbeitsschutzgesetz verpflichtet die Ar-
beitgeber, fur jeden Arbeitsplatz eine Gefahrt-
dungsbeurteilung durchzufihren. Dabei wer-
den die Arbeitsbedingungen auf mogliche
Gefahren hin tberpruft, wozu auch die Ge-
fihrdung durch Lirm gehort. Die
Lirm- und Vibrations-Arbeits-
schutzverordnung enthilt kon-
krete Vorgaben zum Schutz
der Beschiftigten vor Lirm
und Vibrationen. Werden die
dort definierten Auslése- und
Grenzwerte Uberschritten, muss
der Arbeitgeber Mafinahmen fir den
Gesundheitsschutz der Beschaftigten ergrei-
fen. Bei hoher Belastung muss ein solcher Ar-
beitsbereich als Lirmbereich gekennzeichnet
und nach Moglichkeit riumlich abgegrenzt
werden. Der Zugang ist zu beschrinken und

es muss dort zwingend ein Gehorschutz getra-
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gen werden. Bei der Ermittlung und Bewer-
tung von Lirm am Arbeitsplatz helfen die
Technischen Regeln zur Lirm- und Vibra-
tions-Arbeitsschutzverordnung (TRLV), wel-
che die Verordnung konkretisieren, und die
Handlungsanleitung ,,Lirm® fir die arbeitsme-
dizinische Vorsorge der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung
(DGUV).

Fur alle Beschiftigten, die sich
nicht wihrend der gesamten
Arbeitszeit in Larmbereichen
aufhalten, gibt es eine personen-

bezogene Beurteilungsgrofie fir den
Larm. Grundsatzlich gilt: Je hoher der Schall-
pegel, desto kurzer muss die ungeschutzte
Aufenthaltsdauer sein. Wihrend das Gehor
einen Schallpegel von 88 dB(A) knapp vier

Stunden verkraftet, muss bei einem Pegel von
100 dB(A) nach 15 min Schluss sein. Ob die



gesetzlichen Vorgaben in den Betrieben eingehalten werden,
kontrollieren die staatliche Gewerbeaufsicht und die gesetzli-

chen Unfallversicherungstriger (Berufsgenossenschaften).

Wichtig ist eine moglichst lirmmindernde Gestaltung von Ar-
beitsstitten und Arbeitsplitzen. Bereits bei der Beschaffung
von Maschinen sollte darauf geachtet werden, dass diese wenig
Lirm erzeugen. Bauliche Maflinahmen wie Schallschutzdecken,
schallddimmende Turen, Abschirmungen und Einhausungen
an Maschinen helfen den Luftschall zu reduzieren und den
Lirm zu mindern. Der Gber Boden, Winde und Decken tber-
tragene Schall, der so genannte Korperschall, kann durch

Schwingungsdimpfung an Maschinen reduziert werden.

LARM IN KINDERGARTEN UND SCHULEN

Aber nicht nur Beschaftigte in produzierenden oder verarbei-
tenden Betrieben sind hohen Lirmpegeln ausgesetzt, auch in
sozialen Einrichtungen wie Kindergarten und Schulen werden
hiufig hohe Lirmwerte erreicht. Die Kommunikation in den

Unterrichts- und Aufenthaltsriumen ist dadurch erschwert, in
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KINDERGARTEN UND SCHULEN

vielen Fillen gar unmdglich. Dies hat erhebliche Auswirkun-
gen auf das Lern- und Leistungsvermogen der Kinder und Ju-
gendlichen. Auch Arbeit und Gesundheit der padagogischen
Fachkrifte werden dadurch stark belastet, da die Lehrkrifte
staindig mit erhobener Stimme sprechen mussen. Die Gerdusch-
pegel liegen hier zwar in der Regel unterhalb des gehorschadi-
genden Bereichs, aber oftmals weit Uber den Werten, die fir

Kommunikation und geistiges Arbeiten geeignet sind.

In Riumen mit schallharten, d. h. den Schall reflektierenden
Flichen ist die Nachhallzeit erthoht und dadurch die Sprach-
verstandlichkeit und das Konzentrationsvermogen beeintrich-
tigt. Nachhall entsteht durch mehrfache Reflexion der Schall-
wellen an Winden, Decken und anderen glatten Oberflichen.
Unterrichtsraume sollten daher am besten bereits bei der Pla-
nung akustisch optimiert werden. Schallabsorbierende Instal-
lationen an Decken und Winden verringern die Nachhallzeit
und optimieren dadurch die akustische Situation. Die Kom-
munikation wird signifikant verbessert, das Lernen und Arbei-

ten effektiver - und die Ohren werden geschont.
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RAUMAKUSTIK

Aber nicht nur in Schulgebduden und Kinder-
girten, auch in vielen allgemein genutzten of-
fentlichen Gebauden ist das akustische Klima
oft nicht besonders gut. Immer wieder uber-
rascht es, wie viele Riumlichkeiten, die in ers-
ter Linie der Kommunikation durch Sprache
oder Musik dienen sollen, in dieser Hinsicht
vernachldssigt sind. Hierzu zihlen beispiels-
weise auch Gaststitten, Kantinen, Empfangs-
oder Seminarriume. Hiufig scheinen Aspekte
der Innenarchitektur und des Designs im Vor-
dergrund zu stehen. Zu Unrecht - denn fur
die direkte Verstindigung von Mensch zu
Mensch ist das Sprechen und Horen wichtiger

als die visuelle Kommunikation.

FUR GUTE RAUMAKUSTIK SORGEN
Das Zauberwort heifit Raumakustik: Die
Geometrie und Abmessungen des Raumes

und die schalltechnischen Eigenschaften
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seiner Oberflichen mussen so aufeinander ab-
gestimmt sein, dass er weder zu ,hallig® noch
zu ,trocken® klingt. Ein gewisser Nachhall ist
wunschenswert, weil das Sprechen dadurch
verstirkt wird. Zu viel Nachhall verursacht je-

doch eine Abnahme der Verstindlichkeit.

Die Nachhallzeit hingt vom Raumvolumen
und von der Fihigkeit der Oberflichen ab,
auftreffenden Schall zu reflektieren oder zu
schlucken. Raumgrofle und Beschaffenheit
von Wainden, Decken, Boden und Einrich-
tung mussen in einem ausgewogenen Verhalt-
nis zueinander stehen und zur Art der Raum-
nutzung passen. Grundlage fir die akustische
Planung und Optimierung von Rdumen ist die
Norm DIN 18041. Dabei wird der fur die
Ubertragung von Sprache und Musik beson-
ders wichtige Frequenzbereich von 100 Hz bis

5 000 Hz berticksichtigt.
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Beispiele fir raumakustisch wirk-
same Bauelemente: Decke eines
Biiroraums (oben), Wandvertéfe-
lung einer Sporthalle (unten).



SERVICE

Ansprechpartner, Grenz- und Richtwerte

WAS TUN BEI LARMPROBLEMEN?

Sie haben ein akutes Lirmproblem, fiihlen sich gestort und
belastigt? Grundsitzlich gilt: Sprechen Sie zunichst ganz sach-
lich mit dem Verursacher! Viele Falle lassen sich mit gegensei-
tiger Rucksichtnahme 18sen. Falls dies nicht zum Erfolg fuhrt,
sollten Sie im nichsten Schritt die zustindige Behorde ein-
schalten. In den meisten Fallen ist dies das Landratsamt und
dort wiederum die fir den Immissionsschutz zustindige Stelle
(meist im Bereich Umweltschutz). In den Stadtkreisen, also in
den Stidten Baden-Baden, Freiburg, Heidelberg, Heilbronn,
Karlsruhe, Mannheim, Pforzheim, Stuttgart und Ulm, gibt es
Umweltamter innerhalb der Stadtverwaltungen. Als letztes
Mittel bleibt der private Rechtsweg. Auch die Umweltmelde-
stelle der Landesregierung nimmt Anfragen zu Lirm entgegen:
m Telefon: 0711-126-2626

m E-Mail: umwelt.meldestelle @um.bwl.de

m Internet: um.baden-wuerttemberg.de,

im Suchfeld ,Umweltmeldestelle® eingeben
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Larmquelle Amtliche Ansprechpartner

Baustellen Umweltamt des Stadt- oder Landkreises

Luftverkehr Verkehrsflughéfen: Siehe Info-Box auf Seite 15.
Sonstige Flughédfen und Landeplatze: Regierungs-
prasidien Freiburg, Karlsruhe, Stuttgart oder
TUbingen, nach ortlicher Zustandigkeit

Sport und L&rm von Freizeitanlagen, z. B. Skate-Anlagen

Freizeit und Sportplatze: Umweltamt des Stadt- oder
Landkreises

Gaststéatten, Ordnungsamt der Gemeinde, Stadt oder des

Diskotheken Landratsamtes. In einem akuten Fall kann auch die

Industrie und
Gewerbe

Nachbarn,
sonstige Ruhe-
stérungen

Schienenverkehr

StralRenverkehr

Benachrichtigung der Polizei in Frage kommen.

Umweltamt des Stadt- oder Landkreises,
Fachbereich Gewerbeaufsicht

Stoérer um Ruhe bitten; Polizei benachrichtigen;
Ordnungsamt der Gemeinde oder Stadt
(Ortspolizeibehorde) einschalten

Betreiber des Schienenweges (z. B. DB AG, Nahver-
kehrsunternehmen) ansprechen. Die DB AG besitzt
ein eigenes Beschwerdemanagement.

Ortlich zustandige StraRenverkehrsbehdrde oder
StraRenbaubehdrde; Umweltamt des Stadt- oder
Landkreises
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SERVICE

GRENZ- UND RICHTWERTE LARM - FUR DENTAG (6 - 22 Uhr)

Alle Angaben in dB(A)

Stral3en und Industrie / Baularm Sportlarm Freizeit- Fluglarm Planung /
Schienenwege Gewerbe larm Stadtebau
Larm- Larm- 1) 2) 3) 4) 5) 6)
Vorsorge Sanierung
16. BImSchV VLarmSchR 97 / TA Larm AVV Baularm 18. BImSchV Freizeitlarm- Gesetz zum DIN 18005
Nut rt ForderRL richtlinie Schutz gegen Beiblatt 1
utzungsa Larmsanierung Fluglarm
Schiene
Krankenhduser, Pflege- 57 9 67 (65) 9 45 45 45 45 457
anstalten, Kurgebiete
Reine Wohngebiete 59 67 (65) 50 50 50 50 50
Allgemeine Wohngebiete 59 67 (65) 55 b5 55 b5 55
Kern-, Dorf-, Mischgebiete 64 69 (67) 60 60 60 60 60 8
Gewerbegebiete 69 72 65 65 65 65 65
Tag-Schutzzone 1 65
Tag-Schutzzone 2 60

Erlauterungen:

1

Stand: Mérz 2016

Die Immissionsgrenzwerte fur bestehende Bundesautobahnen und BundesstraRen in der Baulast des Bundes wurden in Baden-Wirttemberg auch fir LandesstraRen in der Baulast des

Landes Ubernommen und mit dem zweiten Nachtrag zum Landeshaushalt 2015/2016 in Gebieten mit regularer Wohnnutzung um weitere 2 dB(A) abgesenkt (Wert in Klammern). Mit dem
Bundeshaushalt 2016 wurden auch die La&rmsanierungswerte an bestehenden Schienenwegen des Bundes dem Niveau der Sanierung von Bundesfernstral3en angeglichen.

2
3
4,
5,

Tagzeitraum von 7 bis 20 Uhr

Bei Sportlarm sind wahrend der gesetzlichen Ruhezeiten strengere Richtwerte einzuhalten.

Freizeitlarmrichtlinie des Landerausschusses fiir Immissionsschutz (LAl) in der Fassung von 1995. Wahrend der Ruhezeiten und an Sonn- und Feiertagen gelten strengere Richtwerte.
Diese Werte gelten fir bestehende Flugplatze mit ziviler Nutzung. Flr neue oder wesentlich baulich erweiterte zivile und militérische Flugplatze gelten niedrigere Werte, fiir bestehende

militérische Flugpléatze gelten hohere Werte.

6
7)

nach Art der Nutzung zwischen 45 und 65 dB(A) liegen.

8)
9
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Nach DIN 18005 ist bei Kerngebieten der Orientierungswert fiir Gewerbegebiete zu verwenden.
Dieser Wert gilt auch fur Schulen.
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Das Beiblatt 1 zur DIN 18005 enthalt Orientierungswerte. Diese sind bei der Planung von Neubaugebieten zu ber{cksichtigen.

Diese Gebietsarten sind nicht explizit ausgewiesen, es wurde der untere Wert fir Sondergebiete angegeben. Die Orientierungswerte bei ,, sonstigen Sondergebieten” kénnen je



SERVICE

GRENZ- UND RICHTWERTE LARM - FUR DIE NACHT (22 - 6 Uhr) Alle Angaben in dB(A)
Stral3en und Industrie / Baularm Sportlarm Freizeit- Fluglarm Planung /
Schienenwege Gewerbe larm Stadtebau
Larm- Larm- 7) 2) 3) 2) 2) 4) 5) 6)
Vorsorge Sanierung
16. BImSchV VLarmSchR 97 / TA Larm AVV Baularm 18. BImSchV Freizeitlarm- Gesetz zum DIN 18005
Nut rt ForderRL richtlinie Schutz gegen Beiblatt 1
utzungsa Larmsanierung Fluglarm
Schiene
Krankenhéuser, Pflege-
"eg 479 57 (55) 9 35 35 35 35 35 7
anstalten, Kurgebiete
Reine Wohngebiete 49 57 (55) 35 35 35 35 40/ 35
Allgemeine Wohngebiete 49 57 (55) 40 40 40 40 45 /40
Kern-, Dorf-, Mischgebiete 54 59 (57) 45 45 45 45 50/45 8
Gewerbegebiete 59 62 50 50 50 50 55/50
Nacht-Schutzzone 55 10)
Erlduterungen: Stand: Mérz 2016
1) Die Immissionsgrenzwerte flr bestehende Bundesautobahnen und Bundesstrafien in der Baulast des Bundes wurden in Baden-Wirttemberg auch fur LandesstraRen in der Baulast des
Landes Ubernommen und mit dem zweiten Nachtrag zum Landeshaushalt 2015/2016 in Gebieten mit regularer Wohnnutzung um weitere 2 dB(A) abgesenkt (Wert in Klammern). Mit dem
Bundeshaushalt 2016 wurden auch die Ldrmsanierungswerte an bestehenden Schienenwegen des Bundes dem Niveau der Sanierung von Bundesfernstralen angeglichen.
2) MaBgebend ist die lauteste Nachtstunde
3) Nachtzeitraum von 20 bis 7 Uhr
4) Freizeitldrmrichtlinie des Landerausschusses fur Immissionsschutz (LAl) in der Fassung von 1995
5) Dieser Wert gilt fiir bestehende Flugplatze. Fir neue oder wesentlich baulich erweiterte zivile und militarische Flugplatze gelten niedrigere Werte.
6) Das Beiblatt 1 zur DIN 18005 enthalt Orientierungswerte. Diese sind bei der Planung von Neubaugebieten zu berlcksichtigen. Sind hier zwei Werte angegeben, gilt der hohere fir
Verkehrslarm und der niedrigere fir Gewerbe- und Freizeitlarm sowie fir Gerdusche von vergleichbaren 6ffentlichen Betrieben.
7) Diese Gebietsarten sind nicht explizit ausgewiesen, es wurde der untere Wert fir Sondergebiete angegeben. Die Orientierungswerte bei ,sonstigen Sondergebieten” kdnnen
je nach Art der Nutzung zwischen 35 und 65 dB(A) liegen.
8) Nach DIN 18005 ist bei Kerngebieten der Orientierungswert fiir Gewerbegebiete zu verwenden.
9) Dieser Wert gilt auch fir Schulen.

10) Oder mindestens 6 Fluglarmereignisse mit Lamayx = 57 dB(A) innen
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